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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  02.11.2026 do 06.11.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Zeleninový boršč 7,9 

Hlavní jídlo: Meruňkové knedlíky z tvarohového těsta, opražená strouhanka 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Čaj s citrónem, bílá káva, voda pitná 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Květáková s vejci 3 

Hlavní jídlo: Norské rizoto se zeleninou, strouhaný sýr 4,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Ovocná voda, mléko, voda pitná 7 

   

Středa 

   

Polévka: Uzený vývar s kroupami a zeleninou 1,9 

Hlavní jídlo: Bratislavská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,7,9 

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Drůbeží se zeleninou 9 

Hlavní jídlo: Penne s nivou a kuřetem 1,3,7 

Doplněk: Ovocná miska  

Nápoj: Ovocný čaj, voda pitná  

   

Pátek 

   

Polévka: Hrachová s dýní 7 

Hlavní jídlo: Vepřové medailonky na žampionech, brambory 1,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Ovocný mošt, mléko, voda pitná 7 

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.  
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JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  09.11.2026 do 13.11.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Zeleninová s celestýnskými nudlemi 1,3,7 

Hlavní jídlo: Bulgur s tempehem a pečenou zeleninou 1,6,7 

Doplněk: Zelný salát  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Úterý 

   

Polévka: Mrkvový krém 7 

Hlavní jídlo: Špenátová frittata, vařené brambory, dip 3,7 

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Ovocná voda, mléko, voda pitná 7 

   

Středa 

   

Polévka: Vývar s játrovými knedlíčky a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Pečené kuřecí stehno, šumavský knedlík, zelí 1,3,7 

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Minestrone 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Hovězí ragú, těstoviny, strouhaný sýr 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Ovocný mošt, mléko, voda pitná 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Krémová česnečka s kuličkami 1,3,7 

Hlavní jídlo: Masový karbanátek s kapustou, vařené brambory 1,3,7 

Doplněk: Ovocná miska  

Nápoj: Ovocný čaj, voda pitná  

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.                      



 

 

 
 
 
 
 
 
 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  16.11.2026 do 20.11.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

 

ŘEDITELSKÉ VOLNO 

 

Polévka:  

Hlavní jídlo:  

Doplněk:  

Nápoj:  

  

Úterý 

 

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

Polévka:  

Hlavní jídlo:  

Doplněk:  

Nápoj:  

  

Středa 

   

Polévka: Zeleninová s pohankou 9 

Hlavní jídlo: Halušky se zelím 1,3,7 

Doplněk: -  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Rajčatová krémová 1,7 

Hlavní jídlo: Obalovaná ryba, bramborovo-hrášková kaše 1,3,4,7 

Doplněk: Mrkvový salát s jablky  

Nápoj: Minerálka, voda pitná  

   

Pátek 

   

Polévka: Hrstková 9 

Hlavní jídlo: Kuřecí směs s květákem a kokosovým mlékem, rýže  

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko, voda pitná 7 

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.       
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  23.11.2026 do 27.11.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Gulášová 1 

Hlavní jídlo: Buchty s tvarohem a povidly 1,3,7 

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Čaj s citrónem, kakao, voda pitná 7 

   

Úterý 

   

Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9 

Hlavní jídlo: Zapečené těstoviny s tofu a brokolicí 1,3,6,7 

Doplněk: Rajčatový salát  

Nápoj: Ovocný mošt, voda pitná  

   

Středa 

   

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží a zeleninou 1,3,7,9 

Hlavní jídlo: Chorvatská pašticada, bramborové noky 1,3,7,9 

Doplněk: -  

Nápoj: Minerálka, mléko, voda pitná 7 

   

Čtvrtek 

   

Polévka: Z červené čočky se zázvorem  

Hlavní jídlo: Kuřecí kousky na medu, rýže 1,6 

Doplněk: -  

Nápoj: Ovocný čaj, mléko, voda pitná 7 

   

Pátek 

   

Polévka: Rybí šči 1,4,7,9 

Hlavní jídlo: Švédské masové kuličky, bramborová kaše 1,3,7 

Doplněk: Ovocná miska  

Nápoj: Ovocná voda, voda pitná  

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny.       



 

 

 
 
 
 
 
 
 

JÍDELNÍ  LÍSTEK 
 

Týden od  30.11.2026 do 04.12.2026 
                   Číslo alergenu: 

Pondělí 

   

Polévka: Špenátová s vejci 3,7 

Hlavní jídlo: Čočka po srbsku, chléb 1,3,7 

Doplněk: Ovoce  

Nápoj: Čaj s citrónem, voda pitná  

   

Úterý 

   

Polévka:   

Hlavní jídlo:   

Doplněk:   

Nápoj:   

   

Středa 

   

Polévka:   

Hlavní jídlo:   

Doplněk:   

Nápoj:   

   

Čtvrtek 

   

Polévka:   

Hlavní jídlo:   

Doplněk:   

Nápoj:   

   

Pátek 

   

Polévka:   

Hlavní jídlo:   

Doplněk:   

Nápoj:   

   

Doplněk se vydává podle naplněnosti finanční normy jednotlivých skupin strávníků. 
Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávky potravin. Případné změny budou upřesněny v týdenním jídelním lístku. 

Jídelní lístek sestavil Aleš Trčka, vedoucí školní jídelny. 


