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JIDELNI LISTEK

Solalatstiedniskolalkiupka

. ﬂk % 12O 78: 102565279, 170 S§: 181015692
: IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod | 28.09.2026 | do | 02.10.2026

b

Cislo alergenu:
Polévka:
Pondgli [ avni lidl: STATNI SVATEK
ondel Doplnék:
Napo;j:
Polévka: Frankfurtska 137
~.__. | Hlavnijidlo: Buchti¢ky s krémem 137
Utery .
Doplnék: Ovoce
Napoj: Caj s citrénem, voda pitna
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou 1379
. Hlavni jidlo: Falesny ptacek, ryze 3,10
Streda J : yP 4
Doplnék: -
Napoj: Mineralka, voda pitna
Polévka: Cockova
. Hlavni jidlo: Zeleninové placi¢ky, bramborova kase 1,379
Ctvrtek . P
Doplnék: Ovocna miska
Napoj: Ovocna voda, voda pitna
Polévka: Porkova s vejci 3
. Hlavni jidlo: KuFeci maso na paprice, téstoviny 13,7
Patek L.
Doplnék: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko, voda pitna 7

Doplnék se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravniku.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod |  05.10.2026 | do | 09.10.2026 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zelna s klobasou 137
.., | Hlavni jidlo: Bramborové SiSky s makem/se strouhankou 1,37
Pondéli "
Doplnék: Ovoce
Napoj: Caj s citrénem, bila kava, voda pitna 7
Polévka: Celerovy krém 79
Utery Hlavni jidlo: Karbanatek po namornicku, varené brambory 1,34,7
Y Doplnék: Salat Coleslaw 7
Napoj: Ovocny most, voda pitna
Polévka: Hovézi vyvar s pismenky a zeleninou 1,3,7,9
. Hlavni jidlo: Plzensky gulas, houskovy knedlik 137
Streda o~
Doplnék: Ovoce
Napoj: Mineralka, voda pitna
Polévka: Mrkvova se zazvorem 7
. Hlavni jidlo: Kari rizoto s kurecim masem a kvétakem 10
Ctvrtek ”
Doplnék: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko, voda pitna 7
Polévka: Fazolova
Patek Hlavni jidlo: Vepiova panenka s omackou z peéeného ¢esneku, brambory | 7
ate Doplnék: -
Napoj: Ovocna voda, mléko, voda pitna 7

Doplnék se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravniku.
Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.
Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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| Tydenod | 12102026 | do [ 16.10.2026 |
Cislo alergenu:
Polévka: Zeleninova s krupicovymi noky 13,7.9
... | Hlavni jidlo: PInéné bramborové knedliky uzenym masem, zeli 13,7
Pondéli "
Doplnék: -
Napoj: Caj s citrobnem, voda pitna
Polévka: Kukufiéna krémova s popcornem 7
~«__. | Hlavnijidlo: Mexické chilli sin carne se syrem tofu, ryze 6
Utery .
Doplnék: Ovoce
Napoj: Ovocna voda, voda pitna
Polévka: Z ¢erné ¢ocky se zeleninou 9
. Hlavni jidlo: Trhané veprové maso, bramborova kase 16,7
Streda o~
Doplnék: Ovoce
Napoj: Mineralka, voda pitna
Polévka: Z pecené dyné 7
x Hlavni jidlo: Tagliatelle s masovym ragu, strouhany syr 137
Stvrtek ) g ym rag y sy
Doplnék: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko, voda pitna 7
Polévka: Vyvar s horéicovymi knedlicky a zeleninou 13,79
Patek Hlavni jidlo: Sekana pec¢ené s cuketou a porkem, varené brambory 13,7
At popinsk: Okurkovy salat
Napoj: Ovocny most, voda pitna

Doplnék se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravniku.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.



T TS
1

JIDELNI LISTEK

skolalalStrednifskolalkrupka

A :ﬂc % _IZO 78: 102565279, 17O S§: 181015692
' IC: 60232722, C. G&tu: 801 890 277/0100
Adresa: Karla Capka 270, 417 42 Krupka 1

Web: www.zspskrupka.cz, Email: kaftan@zspskrupka.cz
Telefon: 417 861 390, 417 536 600. 417 536 597, Fax: 417 861 329

| Tydenod | 19.10.2026 | do |  23.10.2026

b

Cislo alergenu:

Polévka: Bramborova 19
.., | Hlavnijidlo: Krupicova kase s kakaem/se skorici 17
Pondéli .
Doplnék: -
Napoj: Caj s citrénem, voda pitna
Polévka: Brokolicova 7
.. | Hlavnijidlo: Smazena ryZe s kurecim masem a zeleninou 39
Utery o~ .
Doplnék: Ovocna miska
Napoj: Ovocny most, voda pitna
Polévka: Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi a zeleninou 13,79
. Hlavni jidlo: Svi€kova na smetané, kynuty knedlik 13,79
Streda L
Doplnék: Ovoce
Napoj: Mineralka, voda pitna
Polévka: Krémova z rybiho filé a7
< Hlavni jidlo: Bramborova musaka s mletym masem 13,7
Gtvrtek J Y
Doplnék: -
Napoj: Ovocna voda, mléko, voda pitna 7
Polévka: Indicka s ryzi 7
. Hlavni jidlo: Spagety s masovou smési s rajéaty, strouhany syr 13,7
Patek -
Doplnék: -
Napoj: Ovocny ¢aj, mléko, voda pitna 7

Doplnék se vydava podle naplnénosti finanéni normy jednotlivych skupin stravniku.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.
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JIDELNI LISTEK

| Tyden od |

26.10.2026 | do | 30.10.2026 |

Cislo alergenu:

Pondéli

Polévka:

Zeleninovy krém

Hlavni jidlo:

Kase z michanych lusténin, kysela okurka, chléb

1,3,7

Doplnék:

Napoj:

Caj s citronem, voda pitna

Utery

Polévka:

Z fazolovych luskii

Hlavni jidlo:

Zapecené téstoviny s tunakem

1,3,4,7

Doplnék:

Ovoce

Napoj:

Ovocny €aj, voda pitna

Streda

Polévka:

Hlavni jidlo:

Doplnék:

Napo;j:

STATNi SVATEK

Ctvrtek

Polévka:

Hlavni jidlo:

Doplnék:

Napoj:

PODZIMNi PRAZDNINY

Patek

Polévka:

Hlavni jidlo:

Dopinék:

Napoj:

PODZIMNi PRAZDNINY

Doplnék se vydava podle naplnénosti financni normy jednotlivych skupin stravnika.

Zména jidelniho listku vyhrazena dle dodavky potravin. Pfipadné zmény budou upfesnény v tydennim jidelnim listku.

Jidelni listek sestavil Ales Tréka, vedouci Skolni jidelny.



